Whegi

Leichtathletik Hallenwettkampf
Effretikon Sa. 10. Marz 2018

Besammlung: Samstag 10. Marz 2018 10.00 Uhr, Schulhaus Hegifeld

Anreise: Mit dem Auto. Ankunft auf dem Festgelande ca. 10.35 Uhr
Fahrer werden im Training bestimmt.

Tenue / Mitnehmen: TV-Hegi-Shirt, Kurze TV Hosen, Trainer, STV-Mitgliederkarte, Aussen- und
Hallenschuhe, Duschzeug, Ersatzwasche evtl. eine Zwischenverpflegung.

Verpflegung: Ist Sache der Teilnehmer

Material: André Anmeldung,  Wettkampfbestimmungen
Hallenklebeband, Stab

Programm: 10.30 Uhr Eintreffen auf dem Wettkampfplatz
bis 10.50 Uhr Verein melden AGi
11.10 Uhr Einlaufen AGi (im Freien moglich)
11.50 Uhr Sprint 30m (Serie 31 - 33)
13.57 Uhr Kugelstossen (Anlage 2)
14.08 Uhr Kugelstossen (Anlage 2)
14.55 Uhr Hochsprung (Anlage 3)
15.17 Uhr Hochsprung (Anlage 3)
16.23 Uhr Dreihupf (Anlage 3)
16.31 Uhr Dreihupf (Anlage 3)
ab 18.10 Uhr Pendelstafette (Serie 5, Bahn 5 & Serie 8, Bahn 4)

Teilnehmer: Timo, Kelli, Timon, Liam, Jonas, Heni, Claudio, Bene, Michel, Nicola,
Roman B, André
Programm wird individuell vom OT bestimmt

Rangverkiindigung: ca. 19.00 Uhr

Rickreise: Nach der Rangverkiindigung

Einen erfolgreichen und unfallfreien Wettkampf wiinscht Euch das Leiterteam!



